MASTERCLASS
DE MEDECINE
DU SPORT

Dr Jean-Marc SENE,
Meédecin du Sport

Lieu formation :
CABINET SANTE PLUS SPORT

7 square Dunois
75013 PARIS

Indications pour situer le cabinet : Métro Chevaleret
(Le cabinet est sur le boulevard Vincent-Auriol)




MASTERCLASS DE MEDECINE DU SPORT

SESSION 1

Modules : GENOU - CHEVILLE ET PIED - HANCHE ET BASSIN

8h30a9h00
Accueil - petit-déjeuner

9h00a10h 30
+  Formation Genou

b 10h30a11h00
Pause

11h00a12h 30
©  Formation Genou

<% 12h30a14h00

AT

<4 Déjeuner

14h00a15h 30
" Formation Cheville et Pied

e

@ 15h30216h00
-

Pause

16h00a17h 30
+ Formation Cheville et Pied

q 17h30a18 h 00
Echanges et questions



MASTERCLASS DE MEDECINE DU SPORT

SESSION 1

Modules : GENOU - CHEVILLE ET PIED - HANCHE ET BASSIN

@ 9h00a9h30
. Accueil - petit-déjeuner

9h30a11ho00
Formation Hanche et Bassin

1Mh00a11h30
Pause

"

11h30a13h 00 13h00a13h 30
Formation Hanche et Bassin ¢ Echanges et questions



MASTERCLASS DE MEDECINE DU SPORT

SESSION 2

Modules : EPAULE - COUDE, POIGNET, MAIN - RACHIS

@ 8h30a9h00
: Accueil - petit-déjeuner

9h00a10h 30
“  Formation Epaule

@ 10h30a11h00
w
Pause

11h00a12h 30
* Formation Epaule

<% 12h30a14h00

AT

<4 Déjeuner

14h00a15h 30
~  Formation Coude Poignet Main

J'J =

& 15h30a16h00
\!-

Pause

16h00a17h 30
Formation Coude Poignet Main

f, 17h30a18 h 00
¢ Echanges et questions



MASTERCLASS DE MEDECINE DU SPORT

SESSION 2

Modules : EPAULE - COUDE, POIGNET, MAIN - RACHIS

@ 9h00a9h30
. Accueil - petit-déjeuner

9h30a11ho00
Formation Rachis

g 1Mh00a11h30
Pause

11h30a13h 00 13h00a13h 30
Formation Rachis ¢ Echanges et questions



